
 
Curriculum vitae, Ruth Herrmann        2025 
 
Geboren am 15. August 1968 in Zürich 
 
 
1994 - 1996 Tierpflegerin und Mithilfe bei der Pferdeausbildung beim Circus Monti. 
 Anschliessend Ausbildung und Anstellung als Tierlehrerin. Verantwortliche 

für den Bereich Tiere und Präsentation der Freiheitsdressuren mit Pferden 
und Ponies im Programm 1996. 

 
seit 1999 diverse Showauftritte Freiheitsdressur mit Welshmountainpony Sandor, 

Knabstrupper Sammy, Lusitano Esquimo und Connemarapony Franky 
 
1999 Staatsexamen Veterinärmedizin Universität Zürich 
 
1999 – 2000 Wissenschaftliche Mitarbeiterin am Sportmedizinischen 

Leistungszentrum Tierspital Zürich 
 
2000 – 2008 Praktizierende Tierärztin in der Gross- und Kleintierpraxis in Appenzell, 

Eschenbach LU und Hochdorf 
 
2001 Erwerb Fähigkeits- und Fertigkeitszeugnis zur Evaluation gefährlicher 

Hunde der GST (Gesellschaft Schweizer Tierärzte) und STVV 
(Schweizerischen Tierärztlichen Vereinigung für Verhaltensmedizin 

 
2003 Erwerb Diplom Verhaltensmedizin der STVV  
 
seit 2003 Verhaltensmedizinische Praxis für Hunde, Katzen und Pferde in 

Luzern 
 
seit 2006 Wochenseminare Pferdetraining in San Jon, Scuol zusammen mit Franco 

Gorgi 
 
2006 - 2010 Erstellung von Expertengutachten für den Veterinärdienst des Kantons 

Luzern. Abklärung von Meldungen über Beissunfälle oder übermässige 
Aggressivität bei Hunden 

 
Seit 2006 Organisation mehrerer tierärztlicher Weiterbildungskonferenzen zum 

Thema „Verhaltensmedizin beim Pferd 
 
seit 2007 Lehrauftrag an der Vetsuisse Fakultät Zürich; Betreuung und Unterricht 

Schwerpunkt Pferd, Block: Ethologie, Haltung und Verhaltensmedizin 
 
Juni 2008 Weiterbildungsaufenthalt in UC Davis, USA,  bei Dr. Jeannine Berger, 

Behavior Section VMTH, Schwerpunkt Verhaltensmedizin beim Pferd 
 
seit 2008 Dozentin und Expertin innerhalb der Diplom-Weiterbildung 

Verhaltensmedizin STVV 
 
seit 2009 Richterin Freiheitsdressurwettbewerbe 
 
2010 - 2018 Lehrauftrag an den Berner Fachhochschulen HAFL in Zollikofen, 

Bachelorstudiengang Pferdewissenschaften zum Thema Lernverhalten von 
Pferden 



 
 
 
 
 
 
seit 2012 Tierärztliche Praxis für Verhaltensmedizin in Olten 
 
März 2015 Weiterbildungsaufenthalt am AEBC (Australian Equine Behaviour Center), 

Erwerb des Certificates und Associated Diploma von ESI (Equitation 
Science International) bei Dr. Andrew McLean 

 
2015 - 2023 Belegtierärztin Verhaltensmedizin an der Tierklinik Aarau West  
 
2024 Weiterbildung Myofasziales Training beim Pferd bei Horse Tensegrity 

Training 
 
 
 
 
 
 
Mitgliedschaften 
 
Gesellschaft Schweizer Tierärzte GST 
https://www.gstsvs.ch 
 
Schweizerische Tierärztliche Vereinigung für Verhaltensmedizin STVV 
(2007 – 2009 Vorstandsmitglied, 2009 – 2013 Präsidium) 
http://www.stvv.ch 
 
International Society of Equitation Sciences ISES, Scientific Member 
https://equitationscience.com 
 
Freiheitsdressur-Schweiz, Gründungsmitglied und Präsidium  
www.freiheitsdressur-schweiz.ch 
 
Mitglied Schweizer Rat und Observatorium der Pferdebranche EQUI-SCOPE 
www.equi-scope.ch 
 
Herausgeberin von „Mensch & Pferd International – Zeitschrift für Förderung und Therapie mit  
dem Pferd“ des Ernst Reinhardt Verlags in München 
https://www.reinhardt-verlag.de/zeitschriften/mensch-pferd-international/ 
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